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Цели: сформировать у родителей первоклассников бот, что достижение 

воспитательных целей в школе возможно только тогда, когда школа и семья 

работают в единстве; развитие у родителей интереса к делам школы, 

стремление и желание наблюдать за развитием ребёнка не только дома, но и 

в школе 

Оборудование: листы бумаги А4,  правила успешного воспитания ребёнка, 

физминутка и памятка для родителей. 

Ход собрания. 

Приветствие 

Своё выступление я хотела бы начать с таких слов: 

"Семья и школа – это берег и море. 

На берегу, ребёнок делает свои первые шаги, а потом перед ним 

открывается необозримое море знаний, и курс в этом море прокладывает 

школа…. 

Но это не значит, что он должен совсем оторваться от берега”…. 

Л.Кассиль. 

Начало обучения в школе – важнейший этап в жизни ребёнка и его 

родителей. От чего зависит успех обучения? Что может помочь более 

полноценному развитию школьника? Какая роль принадлежит родителям, 

учителю в формировании учебной деятельности? 

Эти и многие другие вопросы волнуют родителей первоклассников. 

Мозговой штурм 

Входу в море будет посвящён наше собрание. 

Вспомните, как обычно, входит в воду человек? (Робко, сначала испытывает 

дискомфорт, потом некоторые постепенно, некоторые резко ныряют в воду, 

некоторым проще, когда их обрызгивают водой, … ) 

Примерно, также входят в школьную жизнь ваши дети. Но зато, вспомните, 

как невозможно потом нас вытащить из той самой воды, … что тем более 

дети, могут там проводить часами…. 

С приходом в школу изменяется      вся жизнь ребенка, он сталкивается с 

совершенно новыми условиями, с новыми требованиями. Представьте, что в 

одной обстановке   ребёнку даются одинаковые задания, результат которых 

потом и оценивается. Это для ребёнка стресс. Одно из кардинальных отличий 

школы от детского сада – система оценивания ребенка. Дети привыкли, что 

их хвалят в детском саду уже за то, что они «старались». В школе 

оценивается не процесс, а результат. Многие первоклассники с трудом 

привыкают к этому. Некоторые приходят в школу с неадекватно завышенной 

самооценкой и требуют завышения отметки. На этой почве может проявиться 
конфликтное поведение, вплоть до демонстрации неврологических реакций. 



ХЛОПОК (1 эксперимент) 

Покажите мне ладошку. А теперь попробуйте сделать одной ладошкой 

хлопок.  Ну как? Либо не выходит, либо тяжело и рука быстро устает. 

Согласны? Ваши предложения… Нужна вторая ладошка.  Я предлагаю вам 

альянс. Я готова дать вам вторую ладошку. Одна ладонь – вы, другая – 

я. Давайте попробуем (делаем по очереди хлопки: учитель-родитель). 

Заметила, что при этом процессе все вы улыбались. Это же здорово! Я 

желаю вам всегда улыбаться, когда мы вместе с вами будем «делать 

хлопок» в жизни. Хлопок – это результат действия двух ладоней. Отсюда 

можно вывести первое правило, которому мы постараемся следовать на 

протяжении всего периода обучения: 

-  только сообща, все вместе, мы преодолеем все трудности в воспитании 

и обучении детей. 
 

Помните, каким бы профессиональным не был бы ваш учитель, 

пусть он будет даже мастером … никогда без Вашей помощи 

ему не сделать того, что можно сделать вместе. 

И запомните самое главное. Ваши дети – это теперь и мои дети. Но  МОИ 

они только четыре года, а ВАШИ до конца ваших дней. Свою достойную 

старость вы готовите сегодня, и я готова Вам в этом помочь... Давайте вместе 

заботиться, помогать, слышать и слушать друг друга, и у нас всё получится. 

ВСЕ МЫ РАЗНЫЕ – И В ЭТОМ НАШЕ БОГАТСТВО (2 эксперимент) .   

Упражнение «Рисование вдвоем» 

Нам очень часто не хватает терпения, понимания друг - друга. Мы не умеем 

сотрудничать, уступать друг - другу. Поработаем над развитием этих качеств 

в игре. Данная форма работы вам очень понравится и поможет сблизиться с 

ребёнком и достичь взаимопонимания. 

На двоих участников - один лист бумаги и один карандаш. Держа карандаш 

вдвоем, молча за 5 минут, нужно создать совместное произведение, не 

договариваясь заранее. 

Выводы: Рефлексия: 

-Является ли картина совместным произведением? 

-Понимали ли вы друг - друга? 

-Что вам помогло добиться совместного результата? 

-Кто был инициатором сюжета? 



-Кто был ведомым, а кто ведущим? 

-Была ли борьба за власть? 

Учитель: Упражнение “Цветы” 

Успех обучения лежит не только на плечах учителя, но и на ваших тоже. 

- Раскрасьте цветок по своему желанию. (каждый получает цветочек. 

- Давайте попробуем найти два совершенно одинаковых цветка. 

- Нашли? А почему? Как вы думаете? Первоначально, все шаблоны были 

совершенно одинаковыми. Одинаковых людей нет, поэтому и цветы 

получились разные, хотя инструкция для всех была совершенно одинаковая. 

Учитель: Дети все разные. Различны их способности, возможности и 

личностные качества. Но мы преподаем всем одинаково, у нас одни 

инструкции для всех, одни учебники для всех – одна программа. Но, 

результаты разные. 

- Почему? (У каждого свои особенности и способности к обучению, у 

каждого по разному развиты познавательные процессы). 

 Все дети одинаково приходят в школу за новыми знаниями, но каждый из 

вас, по разному относится к процессу воспитания своего ребёнка. Каким в 

дальнейшем он станет старательным, внимательным или наоборот зависит от 

нас. - Отсюда второе наше правило: 

-  никогда не сравнивайте своего ребенка с другим! Нет кого-то или чего-

то лучше или хуже. Есть другое! Мы будем сравнивать, но только это будут 

результаты одного и того же ребенка вчера, сегодня и завтра.  Это называется 

мониторинг.  Это мы будем делать для того, чтобы знать, как и что делать с 

этим завтра.  Нам это нужно делать для того, чтобы расти каждый день. 

Причем не только в учебе, но и в поступках 

Мы – взрослые люди ПРИ ОДИНАКОВЫХ УСЛОВИЯХ делаем все по-
разному. 

Кл.руководитель: Все дети рождаются беззащитными, милыми, мы их 

любим не за что – то, а просто так, оберегаем их сон, заботимся о них. Но 

вдруг вырастает у нас 3- х летний ребенок, который все время истерит, 7-ми 

летний врунишка и эгоист , 13- ти летний бунтарь. Откуда же они берутся, 

такие дети? Может в этом есть наша вина? Может быть - это плоды наших 

рук. 

 

                               Сценка «Кокон» 



Кл.рук.: Вы приходите домой и ребенок соскучился, он не видел вас целый 

день, у него много эмоций, впечатлений, он хочет с вами поделиться. 

Ребенок: Мама, мама, ты знаешь, что у меня сегодня произошло, мне надо 

рассказать тебе……… 

Родитель: Ну хватит, хватит тараторить, не сейчас, чуть позже. Я так 

устала. (Завязывается рот).  

КЛ. Рук.: Ребенок хочет помочь вам… 

Ребенок: Мама, давай я помогу тебе убраться. (берет тряпку) 

Родитель: Самая лучшая твоя помощь - это не мешать мне. (Завязываются 

руки). 

Кл.рук: Не зная чем заняться, ребенок начинает бегать и прыгать по 

комнате. 

Родитель: Ну хватит топать, скакать, я хочу отдохнуть в тишине. Тебе 

заняться больше нечем??? (Завязываются ноги). 

Кл.рук: Ребенку ничего не остается делать, как сидеть и слушать разговор 

взрослых. 

Родитель: Ну что ты слушаешь, уши свои греешь, взрослые разговаривают, 

иди в свою комнату. (Завязываются уши). 

Кл.рук: Ребенку ничего не остается делать, как смотреть телевизор, играть за 

компьютером. 

Родитель: Опять компьютерные игры, они плохо действуют на нервную 

систему. Уже пора спать, завтра рано вставать. (Завязываются глаза) . 

Кл.рук: Посмотрите, что мы своими руками сделали с ребенком. Как он себя 

чувствует? Может ли такой ребенок быть счастливым, чувствует ли он 

родительскую любовь. Может ли нормально развиваться??? 

Учитель: Дети — это отражение родителей. 

«Хочешь узнать о родителях — посмотри на ребенка» — гласит народная 

мудрость. Мы часто слышим выражение «Не воспитывайте детей, они все 

равно будут похожи на вас. Воспитывайте себя. Ведь дети невероятно 

наблюдательны. Дети запоминают все!  

Правила 



1.  Приспособление к новым условиям- огромное испытание для физических, 

интеллектуальных и эмоциональных возможностей ребенка. Я стараюсь 

сделать этот адаптационный период, как можно более незаметным, менее 

дискомфортным. Для первоклассника очень важно почувствовать себя 

принятым в школьную семью, а также реализовать своё желание быть 

успешным и понятым. Поэтому на этом этапе постаралась познакомить детей 

друг с другом, создать доброжелательную атмосферу в классе, дать 

возможность детям почувствовать себя членами нового  сообщества – 
учениками 1 А класса. 

Задача родителей поддержать первоклассников в их желании добиться 

успеха. 

2.  В каждой работе обязательно найдите, за что можно было бы детей 

похвалить. Помните, что похвала и эмоциональная поддержка способны 

заметно повысить интеллектуальные достижения человека. 

Не скупитесь на похвалу, научитесь выделять в море ошибок островок 

успеха; 

Хвалить – исполнителя, критиковать – исполнение. 

3.  Также каждый день  говорите с ним. Слушать должны вы, а не он. 

Помните, что неговорящий ребёнок не понимает чужую речь. Нельзя 

подготовить гармониста, заставляя его только смотреть и слушать, он должен 

сам заиграть. То же самое происходит и с речью. Ежедневно провоцируйте 

ребёнка говорить: «Что было днём? Что ты делал?» Дайте ему возможность 

поговорить. Ребёнок должен привыкнуть слушать себя говорящим; сохранять 

спокойствие, когда взрослые смотрят и слушают его. Это нужно сделать для 

того, чтобы у детей не развивалась речевая застенчивость. 

Но следите за формулировками вопросов. Старайтесь, чтоб ваш сын или дочь 

больше говорил о положительном и интересном в отношениях с 

одноклассниками. Спрашивайте: «Что сегодня было самое интересное?, Чем 

вы занимались на уроке  чтения?, Что веселого было на уроке физкультуры?, 

В какие игры вы играли?, Чем вас кормили сегодня в столовой?, С кем ты 

подружился в классе?» вместо вопросов: «Кто у вас в классе  больше всех 

хулиганит?, У кого самые плохие оценки?» Этим самым вы провоцируете 

детей на ябедничество. Нужно дать детям понять, что вас интересуют не 

столько конфликты ребят сами по себе, сколько его собственное отношение к 
этому. 

4.   Если вас что-то беспокоит в поведении ребенка, его учебных делах, не 

стесняйтесь обращаться за советом и консультацией к учителю или 
школьному психологу. 

5.   С поступлением в школу в жизни вашего ребенка появился человек более 

авторитетный, чем вы. Это учитель. Уважайте мнение первоклассника о 

своем педагоге. Никогда в присутствии ребёнка не обсуждайте учителя. Я 



понимаю, что это будет. И не всегда лестные слова. Я не бриллианты, 

которые нравятся всем. 

6.   Учение - это нелегкий и ответственный труд. Поступление в школу 

существенно меняет жизнь ребенка, но не должно лишать ее многообразия, 

радости, игры. У первоклассника должно оставаться достаточно времени для 

игровых занятий. Для этого нужно создать режим дня, где были бы 

правильно распределены нагрузки и отдых. Стоит обратить внимание и на 
биоритмическую организацию ребёнка, которая определяет режим дня. 

Главное – не ломать биологические часы человека. Родители легко могут 

определить ребёнка-"жаворонка” или "сову”. "Жаворонки” вскакивают около 

семи утра, они бодры в первой половине дня, а к вечеру " валятся” с ног. Их 

пик работоспособности – с 9.00 до 10.00 и с 16.00 до 17.00. 

"Совы” просыпаются поздно, но к вечеру становятся наиболее активными. 

Их пики – с 11.00 до 12.00 и с 18.00 до 20.00 часов. В соответствии с 

особенностями ребёнка нужно планировать домашний учебный труд. 

7.   Ребенок не должен панически бояться ошибиться. Невозможно научиться 

чему-то, не ошибаясь. Старайтесь не выработать у ребенка страх перед 

ошибкой. Чувство страха - плохой советчик. Оно подавляет инициативу, 

желание учиться, да и просто радость жизни и радость познания. Помните: 

для ребенка что-то не уметь и что-то не знать - это нормальное положение 
вещей. На то он и ребенок. Этим нельзя попрекать. 

8.  Не сравнивайте ребенка с другими, хвалите его за успехи и достижения. 

Признайте за своим первоклассником право на индивидуальность, право 

быть другим. Никогда не сравнивайте мальчиков и девочек, не ставьте одних 

в пример другим: они разные даже по биологическому возрасту - девочки 
обычно старше ровесников-мальчиков. 

Успехи ребёнка сравнивать с его предыдущими неудачами, а не с 

отметками в тетради; 

Одолевать трудности нужно, начиная с какой – то одной, а не бороться 

со всеми одновременно; 

Чтобы избавить ребёнка от недостатков, замечайте их по возможности 

реже. 

Живите во имя своего ребенка, проявляйте к нему максимум внимания, 

переживайте за каждую неудачу малыша и радуйтесь даже самым маленьким 

его успехам. Будьте ему другом, тогда малыш доверит вам самое 
сокровенное. 

Учитесь вместе с ребенком, объединяйтесь с ним против трудностей, станьте 

союзником, а не противником или сторонним наблюдателем школьной 
жизни первоклассника. 

Верьте в ребенка, верьте в учителя. 



«ОБВЕДИ ЛАДОШКУ» 

         На столе остался ещё лист бумаги. Обведите на нём свою ладонь. 

Запишите на бумажных ладошках, чтобы вы хотели организовать в классе. 

Протяните мне руку помощи. Может вы могли бы мне посоветовать, как 

строить общение с вашим ребёнком, потому что вы, как родители, знаете его 
больше. 

Может быть, вы посоветуете, как бороться с какими-то вредными 

привычками наших учеников. 

Может, вы предложите какие-то формы работы, направленные на 
объединение класса. 

Может вы можете организовать какую-то интересную экскурсию или 

провести с детьми беседу воспитательного характера. 

         Свой листок нужно подписать. 

3.  Составление кластера «Успешный ученик» 

- На листе бумаги попробуйте изобразить в виде ассоциаций, рисунка, 

надписей Ваше представление о том, какими качествами должен обладать 

успешный ученик, как он должен выглядеть? 

Вывод: Что же мы с вами должны делать вместе, чтобы каждый ребёнок в 

классе стал успешным учеником? 

- Прежде всего, помогать нашим детям. Но помощь эта  должна быть 

эффективной, грамотной и идти в трех направлениях: 

• организация режима дня; 

• контроль за выполнением домашних заданий; 

• приучение детей к самостоятельности. 

- Давайте вместе обсудим и разберём каждое направление. 

А) Организация режима дня. 
- Какой режим дня вы установили для своих детей? (ответы родителей) 

- А теперь давайте послушаем советы специалистов. 

Утро. Ребенку необходимо умыться, одеться, убрать самостоятельно свою 

постель. Эти умения должны быть сформированы до того, как ребенок 

пойдет в школу. Необходимо обойтись без излишней спешки и 

нервозности, одергивания и покрикивания на детей. 

Дорога в школу. Лучше использовать путь до школы для неторопливой 

прогулки перед уроками, поэтому из дома следует выходить заранее. 

Занятия в школе. Дорога домой из школы. Нужно сделать обязательным 

требование: после школы – сразу домой. 
Переодевание после школы. 

Обед. Свободное время. Возможно, его использовать на сон, выполнение 

посильной работы по дому, которая должна контролироваться взрослыми. 

Здесь стоит прислушаться к советам врачей: 

- не менее 3х часов должно отводиться на прогулку и подвижные игры, 

- 30-40 мин. на посильную работу по дому, 



- 1 час на самообслуживание, 

- оставшееся время - на кружки, секции и другие учреждения 

дополнительного образования. 

Вечером. Следует отвести время на общение с ребенком, 

продолжительному просмотру детских познавательных передач по 

телевизору или работе на компьютере. 
Подготовка ко сну. Ночной сон. 

Вывод: Организация режима дня позволяет ребенку: 

• легче справиться с учебной нагрузкой; 

• защищает нервную систему от переутомления, т.е. укрепляет здоровье. У 

20% школьников плохое здоровье - причина неуспеваемости. Поэтому 

приучайте детей к соблюдению режима дня; рациональному питанию; 

добивайтесь, чтобы по утрам ребенок выполнял утреннюю гимнастику; 

занимался спортом; бывал на свежем воздухе не менее 3,5 часа. Точный 

распорядок занятий - это основа любого труда. Необходимо включать в 

режим дня ежедневное выполнение домашних обязанностей (покупка хлеба, 

мытье посуды, вынос мусора и т.д.). Их может быть немного, но нужно, 

чтобы дети выполняли свои обязанности постоянно. Приученному к таким 

обязанностям ребенку не придется напоминать, чтобы он убрал свои вещи, 

вымыл посуду и т.д. Совершенно необходимо, чтобы в режим дня было 

включено ежедневное чтение книг. Желательно в одно и то же время. 

Хорошо читающий ученик быстрее развивается, быстрее овладевает 

навыками грамотного письма, легче справляется с решением задач. 

Хорошо, если вы будете просить пересказать, что прочитал ребенок 

(рассказ, сказку). При этом взрослые смогут поправить речевые ошибки, 

неправильно произнесенные слова. Таким образом, дети будут учиться 

выражать свои мысли. 

Б) Контроль за выполнением домашних заданий. 

- Как вы выполняете домашнее задание? (ответы родителей) 

- Контроль должен быть систематическим, а не от случая к случаю и не 

ограничиваться вопросами: - какие отметки? - выполнил ли уроки? После 

утвердительного ответа родители занимаются своими делами, не 

проконтролировав детей. Некоторые родители не контролируют детей 

вообще, объясняя это нехваткой времени, занятостью. В результате дети не 

усваивают материал, работы выполняются небрежно, грязно, пробелы 

начинают накапливаться, что может привести к интеллектуальной 

пассивности ребенка. Он не понимает вопросов учителя, ответов товарищей. 

Ему становится не интересно на уроке, он не пытается умственно работать, а 

нежелание напрягаться мысленно перерастает в привычку, т.е. развивается 

интеллектуальная пассивность. Что приводит ребенка к нежеланию учиться. 

Поэтому помощь детям должна оказываться своевременно. В противном 

случае пробелы в знаниях будут накапливаться, а ликвидировать их потом 

будет просто невозможно. То есть контроль должен быть постоянным, 

каждодневным, особенно в начальной школе. Как можно больше 

требовательности к детям и как можно больше уважения. Контроль должен 



быть ненавязчивым и тактичным. На первых порах маленький ученик 

нуждается в вашей помощи, в том, чтобы и напомнить ему об уроках и даже, 

может быть посидеть рядом с ним, пока он их сделает. Эти первые его 

школьные шаги необычайно важны: от них зависит, может быть, вся его 

школьная жизнь. Очень важно контролировать не конечный продукт их 

труда, а сам процесс. То есть важно не просто проконтролировать результат 

работы, а проконтролировать, как ребенок выполнял эту работу, помочь 

преодолеть трудности в работе. Хорошо если бы вы интересовались; 

• что изучал ребенок сегодня в школе; 

• как он понял материал; 

• как он может объяснить, доказать те действия, что выполнял. 

При работе с детьми важно не натаскивать их в отдельных умениях и 

навыках, а учить их размышлять самостоятельно, анализировать, доказывать, 

обращаясь к вам за советом и помощью. Контроль - это организация помощи 

для ликвидации каких-то пробелов, трудностей. Для младших школьников 

характерно, что они сначала что-то делают, а потом думают. Поэтому 

необходимо приучать детей к планированию предстоящей работы. Если на 

первых порах вы сидите рядом с ребенком, вы должны приободрить его: “Не 

торопись, детка. Смотри, какая хорошая буква получилась. Ну-ка еще одну 

постарайся, чтобы еще лучше вышло”. Это, конечно, поможет ему в нелегкой 

работе, даже просто сделает ее веселее. Если вы будете раздражаться, если 

каждая помарка будет выводить вас из себя, ребенок возненавидит эти 

совместные занятия. Поэтому наберитесь терпения и не нервничайте. Но 

если уж очень плохо ребенок выполнил задание, то надо, чтобы он переделал 

его на листочке и вложил в тетрадь, не для оценки, а для того, чтобы 

учительница видела, что ребенок старался, и с уважением отнеслась к его 

труду. Одна из главных задач “сидения” рядом с сыном или дочерью - 

следить за тем, чтобы они ни в коем случае не отвлекались во время работы, 

и этого можно добиться даже от самого несобранного ребенка, если сидящие 

рядом мама или папа вежливо и спокойно будут возвращать его к работе. 

Труднее всего даются нашим детям навыки письма. Здесь вас можно 

успокоить, что в наш век каллиграфическое письмо не самое главное и что 

если ваш ребенок владеет речью, то, в конце концов, пусть пишет не так уж 

красиво, и не надо его за это терзать. Важно приучить его писать чисто, 

соблюдая поля, обязательно без помарок. 

Важен внешний вид учебных принадлежностей … 

В)  Приучение к самостоятельности. 

- Как вы воспитываете в детях самостоятельность? (ответы родителей) 

 - При проверке домашних заданий не спешите указывать на ошибки, пусть 

ребенок найдет их сам, не давайте готового ответа на их вопросы. При 

выполнении домашних заданий не нужно подменять школьника в работе; 

дети отучаются думать и ждут подсказки. В этом дети очень хитры и находят 

способы “заставить” работать за себя. Учите детей выделять учебную задачу, 

т.е. ребенок должен ясно представлять, какими навыками и знаниями должен 

овладеть, чтобы суметь выполнить то или иное задание. Выделяя каждый раз 



учебную задачу на примере только что усвоенного материала, мы 

способствуем тому, чтобы ребенок научился сам видеть ее и в новом 

материале, и в том, который еще только подлежит усвоению. Поэтому, 

оказывая школьнику помощь, взрослые не должны забывать, что главное все-

таки не в том, чтобы преодолеть ту или иную возникшую на сегодня 

трудность, а в том, чтобы на примере каждого частного случая показывать, 

как вообще надо преодолевать трудности в учении и приучать ребят ко все 

большей и большей самостоятельности. 

4. Физминутка для родителей (показ физминутки детьми) 

5. Послушайте известную Вам сказку на психологический лад. (Заповеди 

написаны на доске и открываются по ходу чтения сказки) 

Жили-были дед со старухой. Не было у них детей. Было им одиноко на 

старости лет, и решили они испечь колобок. Что они сделали? Правильно. По 

сусекам помели, по коробу поскребли, и получился них колобок. 

Первая заповедь: Осознанно подходи к вопросам пополнения семейства. 

По сусекам поскребли, по коробу помели, и получился у них колобок. 

Поставили они его на подоконник остужаться. 

Вторая заповедь: Не оставляй маленьких детей без присмотра. 

Покатился колобок дальше по дорожке и встретил там сначала зайку, потом 

медведя, потом волка. 

Третья заповедь: Научите ребёнка общаться с окружающим миром. 

Встретилась ему лиса ласковая, хитрая. 

Заповедь четвёртая: Научите ребёнка распознавать добро и зло, истинные 

намерения людей. 

Съела лиса колобка. 

Заповедь пятая: Научите ребёнка самостоятельно с честью и достоинством, 

без ущерба для жизни, выходить из сложных жизненных ситуаций. 

Вот такая всем известная сказка у нас с Вами получилась. 

Вывод: 

- Большинство школьных проблем решаются просто - если ребенок научится 

с первых дней правильно распределять свое время, даже правильно собирать 

портфель... 

6. - Новенький школьный портфель или рюкзак требует особого отношения. 

Самое замечательное свойство портфеля - он открывается. Малышу теперь 

надо собирать его каждый день, и он должен научиться делать это 

самостоятельно. Хорошо, если ребенок освоил пространство портфеля еще 

до начала учебного года. А если нет? Для многих первые двадцать минут 

урока оборачиваются полной волнений и неожиданностей поисковой 

экспедицией в портфельные недра. Даже если вы разумные родители и 

приобрели малышу рюкзачок, отделения которого поддаются счету, а замки 

открываются без секретного шифра и без использования инструментов для 

взлома, простой родительской инструкции: "Здесь у тебя лежит то-то, а здесь 

- то-то", - недостаточно. Чтобы маленький первоклассник в течение учебного 

года легко собирал портфель, ему надо потренироваться: несколько раз 



произвести действия. Он должен сам убедиться, как вещи "входят и выходят" 

из его школьной сумки.  

7. Подведём небольшой итог нашей встречи: 

 

 

Памятка для родителей первоклассников. 

 Обсудите с ребенком те правила и нормы, с которыми он уже 

встретился в школе. Объясните их необходимость и  

целесообразность. 

 Ваш ребенок пришел в школу, чтобы учиться. Когда человек учится,  

у него может что-то не сразу получаться, это естественно. Ребенок 
имеет право на ошибку. 

 Составьте вместе с первоклассником распорядок дня, следите за его 

соблюдением. 

 Не пропускайте трудности, возможные у ребенка на начальном этапе 

овладения учебными навыками. Поддержите в ребенке его стремление 

стать школьником. Ваша искренняя заинтересованность в его 

школьных делах и заботах, серьезное отношение к его первым 

достижениям и возможным трудностям помогут первоклассникам 
подтвердить значимость его нового положения и деятельности. 

 Если у первоклассника, например, есть логопедические проблемы, 

постарайтесь справиться с ними на первом году обучения. 

 Поддержите первоклассника в его желании добиться успеха. В каждой 

работе обязательно найдите хорошее, за что можно было бы его 

похвалить. Помните, что похвала и эмоциональная поддержка  

(«Молодец!»,  «Ты так хорошо справился!»)  способны заметно 

повысить интеллектуальные достижения  ребёнка. 

 Если вас что-то беспокоит в поведении ребенка, в его учебных делах, 
не стесняйтесь обращаться за советом и консультацией к учителю  

или школьному психологу. 

 С поступлением в школу в жизни вашего ребенка появился человек 

более авторитетный, чем вы. Это учитель. Уважайте мнение 
первоклассника о своем педагоге. 

 Учение – это нелегкий и ответственный труд. Поступление в школу 

существенно меняет жизнь ребенка, но не должно лишать его 

многообразия, радости, игры. У первоклассника должно оставаться 

достаточно времени для игровых занятий. 

 УСПЕХОВ ВАМ! 


