
Протокол заседания родительского клуба «Семейный очаг» 

Протокол № 2 от 15.09.2022 г. 

Присутствовали: 6 человек 

Тема: « Я и мой ребёнок: поиск взаимопонимания» 

Программа заседания: 

1.Особенности подросткового возраста 
2. Разбор проблемных ситуаций. 
3.Памятки для родителей. Подведение итогов 

Слушали: 

По первому вопросу выступила Папченко JI.B.- руководитель 
родительского клуба «Семейный очаг». Она ознакомила присутствовавших с 
планом работы, правилами клуба, рассказала о необходимости таких встреч. 

По второму вопросу учителем начальных классов Локтевой JT.B. была 
проведена практическая работа в группах по освоению техники «Я-
высказывания». Она объяснила родителям, что это такой приём, с помощью 
которого собеседнику (ребенку) сообщается о своих чувствах и 
переживаниях, а не о нем и его поведении. Была проведена игра в мяч ,где 
родители учились ,как относиться к конфликту. 

Далее участникам заседания были предложены проблемные ситуации для 
обсуждения и принятия правильных решений. 

При проведении упражнения «Идеальный ребенок» родителям было 
предложено на листе ватмана написать качества идеального ребёнка. 

Оказалось, наши дети тоже обладают некоторыми идеальными качествами и 
наша задача эти качества в них поддерживать и развивать. 

По третьему вопросу выступила Локтева Л.В., которая рассказала о 
необходимости налаживания добрых взаимоотношений с ребёнком и раздала 
родителям памятки. В конце Папченко Л.В. подвела итоги заседания и 
подчеркнула, что нужно дать своему ребенку понять, что он вам необходим. 

Провели: Папченко Л.В., Локтева Л.В. 

Преседатель родительского клуба : Папченко Л.В. 

Секретарь: Лебединская М.А. 


